
Luk 10:1-9 
Senere utpekte Herren sytti andre 

og sendte dem ut foran seg, to og 

to, til hver by og hvert sted hvor 

han selv skulle komme. Han sa til 

dem: Høsten er stor, men 

arbeiderne få. Be derfor høstens 

herre at han vil drive arbeidere ut 

til sin høst! (…) Når dere kommer 

inn i et hus, så si først: Fred være 

med dette hus! Og er det et 

fredens barn der, så skal deres 

fred hvile over ham, men hvis ikke 

skal den vende tilbake til dere. Bli i 

det huset, og et og drikk det de 

byr dere, for arbeideren er sin 

lønn verd. Flytt ikke fra hus til hus. 

Når dere kommer inn i en by og de 

tar imot dere, så kan dere ete det 

som blir satt fram for dere. 

Helbred de syke i byen, og si til 

dem: Guds rike er kommet nær til 

dere! 

 

 
 

  
 
 
 

 
 
 

 
 

Rom 10:1  
Brødre, mitt 
hjertes ønske 
og min bønn til 
Gud for dem er 
at de må bli 
frelst.  

 
 
Kol 4:3  
Be at Gud må 
åpne en dør for 
Ordet, så vi 
(DU) kan 
forkynne Kristi 
hemmelighet. 

 
 
Jak.5:16  
Et rettferdig 

menneskes 

bønn har stor 

kraft og 

virkning 
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1Tim 2:1-4 
Framfor alle ting formaner jeg derfor til at det blir gjort 
bønner, påkallelser, forbønner og takk for alle 
mennesker (…) Dette er godt og til behag for Gud, vår 
frelser, han som vil at alle mennesker skal bli frelst og 
komme til sannhets erkjennelse.  

 
□ naboer □ skoleklasse 
□ studiested  □ kollegaer 
□ venner □ familie 
□ fritidsaktivitet (kryss av for de du vil be for) 

Disse er spesielt på mitt hjerte: (navn) 
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_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 

 HVA ER BØNNE-EVANGELISERING?  
 

1. VELSIG OG BE 
Velg ut mennesker som du skal begynne å velsigne og be 
for. Velsignelse åpner døren for upartisk fellesskap. 
Velsignelse er å tale vel om. Tale ut Guds tanker.  
 

2. FELLESSKAP 
Bygg relasjoner. Bli kjent med dem og prioriter å bruke 
tid sammen med dem. Fellesskap etablerer et tillitsnivå, 
noe som gjør at naboene kan dele sine behov med oss. 
 

3.BØNN /OMSORG FOR BEHOVENE DERES 
Be om åpninger til å formidle Guds kraft inn i deres liv og 
ta et skritt i tro når muligheter kommer. Be for konkrete 
behov, som helbredelse, familieproblemer, jobb situa-
sjoner etc.  I Evangeliene og Apostlenes gjerninger ser vi 
igjen og igjen at folk blir frelst etter de har fått erfare 
helbredelse eller ord inn i sitt liv. Husk at Gud vil bruke 
deg. 
 

4. FORKYNN EVANGELIET 
Når vi ber for naboene våre kommer Guds Rike nær dem 

på en tydelig måte. De har blitt trygg på deg og de har 

fått erfare Guds inngripe. Nå er det tid for å fortelle de 

gode nyhetene om at: Guds Rike er kommet nær til 

dere.  Luk.10: 9  og at de kan ta imot Jesus som frelser.  

 


